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Занятие по развитию речи в первой младшей группе 

Тема: «Русские потешки» (обобщение) 

Подготовила: воспитатель Яковлева Л.С. 

Цель: приобщение детей младшего  дошкольного возраста к устному 

народному творчеству. 

Задачи: учить детей в игровой форме рассказывать знакомые уже потешки и 

присказки, сопровождая их движениями. Закрепить умение выразительно 

читать потешку, передавая её интонацию. Развивать любовь к народному 

творчеству, учить слушать красоту народного фольклора. 

Материал: Тазики, полотенца. Расчёски, сервиз чайный с молочником. 

Игрушка «коза», кроватка с постельными принадлежностями, куклы. 

Ход: Входит бабушка – рассказушка в русском сарафане и платке. Дети 

«спят» на стульчиках. 

Бабушка: 

 - Утро наступило, что – то солнышка не видно надо его позвать: 

«Солнышко, вёдрышко, 

Солнышко покажись 

Красное снарядись! 

Чтобы год от года 

Давала нам погода: 

Тёплое летечко 

Грибы в берестечко, 

Ягоды в лукошко. 



Зелёного горошка» 

Или 

«Солнышко – вёдрышко! 

Взойди поскорей, 

Освети, обогрей – 

Телят да ягнят, 

Ещё малых ребят» 

Бабушка: 

- Ой, вот и  проснулись  наши детушки, а чтобы они росли поскорее надо 

сделать потягушки: 

«Потягунюшки. порастунюшки, 

Поперёк толстунюшки! 

Роток – говорунок. 

Руки – хватунюшки. 

Ноги – ходунюшки» 

Бабушка: 

- Встали, потянулись, за умывание пора: 

«Водичка – водичка, 

Умой моё личико, 

Чтобы глазоньки блестели, 

Чтобы щёчки краснели, 

Чтоб смеялся роток, 

Чтоб кусался зубок» 

Бабушка: 

- Оделись, умылись, что надо сделать? 



- Правильно, расчесаться. А кто знает потешку про косу? 

«Расти, коса, до пояса, 

Не вырони ни волоса. 

Расти косонька до пят – 

Все волосоньки в ряд. 

Расти, коса, не путайся – 

Маму, дочка, слушайся. 

- Мы уже и встали, и умылись и расчесались. Да что – то Петя – петушок 

заспался. Давайте – ка его разбудим. 

Песенка: «Петушок – петушок» 

Вот и Петенька проснулся. 

А пока вы умывались, петушка будили, я вам блинчиков напекла. Да 

оладушек. 

«Ладушки, ладушки 

Испекли оладушки 

На порог поставили 

Остывать оставили» 

- Кто же в гости к  нам идёт? 

«Идёт коза рогатая, 

Идёт коза бодатая. 

За малыми ребятами. 

Ножками топ – топ. 

Глазками хлоп – хлоп! 

Кто каши не ест, 

Кто молока не пьёт – 



Забодает, забодает…» 

- Да, ты что коза – дереза, ты открой – ка глаза, наши детки молодцы, и 

блины и оладушки съели, да молочком припевали. 

Коза: 

- Ну если так, пойдёмте со мной, с козою поиграем. 

Игра «Колпачок» 

Коза: 

- Ох, устала, уморили. А какие потешки вы сами знаете? 

( Потешки по желанию детей) 

Бабушка: 

- Вот и день идёт к концу, много переделали, пора и на сон собираться. 

Солнышко в домик спать идёт, на смену ему месяц в ночной дозор выходит. 

«Баю – баюшки – баю, 

Не ложися на краю – 

Придёт серенький волчок,  

Он ухватит за бочок, 

И потащит за кусток 

Да в ракитовый лесок. 

К нам волчок не ходи 

Наших деток не буди» 

 

 

 

 

 


