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Стихотворение 

Сколько звёзд на небе! 

Сколько колосков в полях! 

Сколько песенок у птицы! 

Сколько листьев на ветвях! 

Только солнце - одно на свете. 

Только мама – одна на свете. 

Г. Демыкина 

 



                  29 ноября будет отмечаться праздник День матери.  

               Что же это за праздник? 
 

История этого праздника начинается ещё в Древнем мире. Древние люди 

считали, что на небесах живут боги и у богов, так же как у людей, обязательно 

есть главная богиня — богиня- мать. Без матери не может быть жизни как на 

небе, так и на земле. Мать надо беречь, относиться к ней с почтением и 

любовью. 

Современный День матери за рубежом появился благодаря простой 

американской женщине по имени Энн (Анна). Смерть матери, которая была 

очень добрым и мудрым человеком, потрясла Энн. Ей казалось, что она не 

успеласказать своей маме, как сильно её любила. И тогда Энн вместе с другими 

женщинами обратилась к правительству США с просьбой в память о всех 

матерях установить общий праздник — День матери. Их желание исполнилось. 



Праздник отмечают во многих странах, но в разное время (в мае — 

Индия, США, Мексика, Украина, в октябре — Беларусь). Люди 

поздравляют своих матерей, делают им подарки, выполняют всю 

домашнюю работу, чтобы они отдохнули, навещают их, если живут далеко. 

В США и Австралии в честь праздника матери прикалывают на одежду 

гвоздику. 

В России День матери — молодой праздник. Ещё не сложилась 

традиция, как его отмечать в семье. Главное, чтобы каждая мама была 

окружена заботой, вниманием и любовью самых близких людей, особенно 

своих детей. Президент Российской Федерации поздравляет в этот день 

многодетных матерей, посвятивших свою жизнь семье, заботе о детях. 

Ведь вырастить и воспитать даже одного ребёнка — нелёгкий труд каждой 

матери. Самым отличившимся вручают орден «Родительская слава» 



Пальчиковая гимнастика 

«МАМИН ДЕНЬ» 

Много мам на белом свете 

Все их любят очень дети!                        (хлопок, кулачок) 

Журналист и инженер, 

Повар и милиционер, 

Швея, кондуктор и учитель, 

Врач, парикмахер и строитель –             (поочерёдно 

загибать пальчики) 

Мамы разные нужны, 

Мамы разные важны!                             (сжимать, 

разжимать кулачки) 

 



Беседа: «Расскажи о своей маме» 

• Как зовут твою маму? 

• Какая твоя мама?(внешность, характер) 

• Где и кем она работает?  

• Какие любимые занятия есть  

у твоей мамы? (хобби) 

 



Дидактическая игра «Если мама » 

Если мама обнимает вас, гладит по голове, целует, то  она … (ласковая) 

Если мама модно одевается, делает причёску. То  она … (красивая, 

модная) 

Если мама улыбается, смеётся, то она …. (весёлая) 

Если вы маму любите, то она … (любимая) 

Если мама много трудится, то  она … (трудолюбивая) 

Если мама много знает и обо всём вам рассказывает, то она … (умная) 

Если  мама обо всех заботится, то она … (заботливая) 

Если мама дороже всех на свете, то она … (дорогая) 

Если мама хлопочет по хозяйству, то она … (хозяйственная) 

Если мама всех вас любит, то  она… (любящая) 

 



Обсуждение жизненных ситуаций. 

 

Мама вернулась с работы очень уставшая  

                                                    – твои действия.  

 

Ты напроказничал в детском саду  

                                                    – как мама отреагирует на это.  

 

К вам придут гости с детьми, мама готовит угощения 

                                                    – твои действия.  

 



Физминутка «Мамины помощники» 

Дружно маме помогаем, 

Пыль повсюду вытираем. 

Мы белье теперь стираем, 

Полощем, отжимаем. 

Подметаем все кругом 

И бегом за молоком. 

Маму вечером встречаем, 

Двери настежь открываем, 

Маму крепко обнимаем. 

 



Объясните значение пословиц 

 

• При солнышке тепло, при 

матери добро. 

• Нет лучшего дружка, чем 

родная матушка. 

• Птица рада весне, а 

младенец матери. 

• Материнская ласка не 

знает конца. 
 



Игра «Мамочка» 

 

Кто пришел ко мне с утра? 

Кто сказал: «Вставать пора!»? 

Кашу кто успел сварить? 

Чаю в чашку кто налил? 

Кто косички мне заплел? 

Целый дом один подмел? 

Кто меня поцеловал? 

Кто ребячий любит смех? 

Кто на свете лучше всех? 

Кто для вас самый родной человек на свете? 

 



Как вы думаете, какой подарок будет для мам самым 

желанным?  

(Наша любовь, забота, уважительное отношение.) 

 

Кого надо не забыть поздравить  

в этот день? 

(Мам, бабушек.) 

 



Всем  большое спасибо за 

активное участие 
 
 


