
Здравствуйте, уважаемые коллеги, сегодня хочу поделиться с вами своим 

опытом работы по созданию волонтёрского движения в детском саду на примере 

реализованного в старшей группе проекта «Поможем нашим». 

Современное российское общество остро переживает кризис духовно – 

нравственных идеалов. Сегодня каждый из нас понимает потребность возрождения 

и развития духовных традиций нашего Отечества. Вопросы  духовно-нравственного 

воспитания закреплены в Законах Российской Федерации «Об образовании» и «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», так же проблема 

духовно-нравственного воспитания отражена в Концепции модернизации 

образования. 

В связи с этим ключевая роль детского сада - создание оптимальных условий 

для всестороннего развития духовно-нравственного потенциала дошкольников. 

Именно этот возраст нельзя пропустить для становления представлений о добре и 

зле, о нравственных эталонах и нравственных нормах поведения и 

взаимоотношений. В настоящее время происходит смещение акцентов в развитии 

детей в  сторону ранней интеллектуализации,  что не способствуют духовному 

развитию. В  погоне за развитием интеллекта упускается воспитание души, 

нравственное и духовное развитие  маленького человека, без которых, все 

накопленные знания могут оказаться бесполезными. И как результат этого - 

эмоциональная, волевая и духовная незрелость. 
Исходя из этого, актуальным является вопрос о создании волонтерского 

движения в детском саду как социальном институте, который должен готовить к 

жизни. Для волонтера ценны такие качества как трудолюбие, доброжелательность к 

окружающим людям, забота и бережное отношение к природе, отзывчивость и 

милосердие. Основным мотивом, побуждающим детей  к развитию таких качеств, 

является их желание помочь, проявить милосердие, пожалеть слабого, маленького, 

одинокого, больного. Духовно-нравственное воспитание, волонтерство  учит 

помогать нуждающимся, без напоминания и подсказки, иногда даже отказываясь от 

чего-то значимого, интересного для себя. 

Примером волонтёрской деятельности является реализованный в старшей 

группе проект «Поможем нашим». 

Как возник наш проект? 

В сентябре в детский сад пришло приглашение от волонтёров г. Усть-Кута 

поучаствовать в акции по сбору гуманитарной помощи для участников ВСО. У 

детей возник вопрос «Кто такие волонтёры? Зачем они организуют акции?» Так в 

нашей группе возникла идея проекта «Поможем нашим» 

 



На слайд 

Цель проекта: формировать у детей представление о волонтерском движении, о его 

значении в жизни людей. 

Задачи проекта: 

• дать детям понятие, кто такие волонтеры;  

• сформировать осознанное отношение к социальным нормам поведения;  

• сформировать у детей уважение к общечеловеческим нравственным 

ценностям; 

• воспитывать у детей любовь и доброжелательное отношение к окружающему 

миру, близким людям.  

Вид данного проекта: долгосрочный 

Длительность проекта: с 25 сентября 2023 года по  29 января 2024 года 

Тип проекта: социально – значимый проект 

Участники: воспитанники старшей группы; родители воспитанников; воспитатели 

группы; волонтёры г. Усть-Кута; 

Предполагаемые результаты:  

• расширение связей с родителями и социальными партнерами города в 

совместной деятельности в рамках проекта; 

• формирование социально – коммуникативных компетенций у  старших 

дошкольников: готовность прийти на помощь, милосердие, внимательность, 

волевые качества, инициативность; 

• проявление желание стать участниками волонтерского движения. 

Как проходил наш проект?  

 Слайд 1 этап – подготовительный  

• определение цели и задач проекта; 

• планирование работы с детьми, родителями, социальными партнерами; 

• предварительная работа по сбору информации; 

• изучение литературы, интернет – ресурсов, опыта работы других ДОУ. 

2 этап – основной 

Модель трёх вопросов помогла нам выяснить что дети знают о волонтерах, что 

хотят узнать и что для этого нужно сделать. 

Что мы  знаем о 

деятельности волонтера?  

Что мы хотим узнать?  Что нужно сделать, 

чтобы узнать?  



✓ Что они помогают; 

✓ Что волонтеры 

кормят; 

✓ Кормят бездомных 

собак (кошек); 

✓ Помогают 

бабушкам и 

дедушкам; 

✓ Помогают 

бездомным людям; 

✓ Чем занимаются 

волонтёры? 

✓ Как волонтеры 

могут помочь 

военным? 

✓ Чем дети могут 

помочь людям?  

✓ Пригласить 

волонтеров в гости 

и гостить чаем; 

✓ Спросить у 

военных, чем мы 

им можем помочь; 

✓ Спросить у солдата 

куда можно 

отправить ему 

письмо?  

✓ Спросить у 

волонтеров, чем 

дети могут помочь  

Исходя из этого, была спланирована дальнейшая работа:  

• Просмотр презентации «Кто такие волонтеры?».  

Познакомила детей с понятием «Волонтер», «Доброволец». Ребята узнали, чем 

занимаются волонтеры, какие виды волонтерства бывают  и как стать 

волонтером. 

• Сюжетно – ролевая игра «Поможем бабушке по хозяйству». 

В ходе игры у детей сформировались представления о безвозмездной помощи 

нуждающимся. 

• Чтение художественно литературы 

Детская подборка книг про волонтёрство:  

 Валентин Катаев «Цветик – семицветик»;  

 Дарья Донцова «Амулет добра»; 

  Марианна Дюбюк «Лев и птичка»;  

 Юстасия Тарасава «Какого цвета дождик»;  

 Сергей Козлов «Ёжик в тумане». 

• Интерактивная игра «Одежда солдата» 

В ходе интерактивной игры дети познакомились с предметами солдатского 

обмундирования. 

• Мастер – класс по изготовлению окопных свечей 

Волонтеры города Усть – Кута посетили наш сад и показали детям, как делают 

окопные свечи для солдат. Ребята старшей группы помогли раскрасить этикетки 

для свечей.  

• Акция «Сбор воска» 



Родители старшей группы закупили воск для окопных свечей и поучаствовали в 

мастер - классе «Окопная свеча». 

• Сбор гуманитарной помощи 

Сотрудниками и родителями воспитанников нашего сада были собраны 

продукты питания для быстрого приготовления или перекуса. Воспитанники 

детского сада нарисовали рисунки нашим солдатам 

• Экскурсия в центр занятости на мероприятие по плетении сетей. 

В центре занятости бабушки – волонтеры занимаются плетением маскировочных 

сетей. Они рассказали детям и их родителям для чего нужны маскировочные сети 

солдатам. 

• Интерактивная игра «Чем питаются солдаты» 

В ходе игры дети закрепляли знания о правильном питании, ответили на вопрос 

«Почему солдатам необходимо придерживать правильного питания в зоне СВО?» 

Дети и родители поучаствовали в акции «Собери сух.поёк солдату».  

• Выставка «Военной техники» 

Наши воспитанники  поучаствовали в муниципальном конкурсе «Военная 

техника в миниатюре». 

• Акция «Открытка солдату» 

Наш ДС поучаствовал в акции «Открытка солдату». Солдату очень приятно 

принимать письма (открытки) от детей, потому что там добрые искренние  

детские пожелания. 

3 этап – заключительный  

• Детско – родительские занятия по патриотическому воспитанию; 

• Отчёт о получении гуманитарной помощи солдатам с ДС; 

Помощь бойцам СВО стала неотъемлемой частью работы волонтёров нашего 

детского сада. 

  

Таким образом, развитие добровольческой (волонтерской) деятельности у 

воспитанников, их родителей и сотрудников образовательного учреждения, 

направленной на бескорыстное оказание помощи,  способствует личностному росту 

и развитию выполняющих эту деятельность добровольцев. 


